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AVVISO PUBBLICO PER L’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI PER LA REALIZZAZIONE 

DI ATTIVITÀ MOTORIA  NELL’AMBITO DEL PROGETTO “ CENTO IN MOVIMENTO 2026’’

PREMESSA

Il  Comune di  Cento   intende  acquisire  proposte  di  attività  motoria  nell’ambito  del  progetto 
“Cento in Movimento 2026”, progetto a cui destinare contributi economici a parziale copertura 
dei costi sostenuti.
“Cento in Movimento” intende offrire a tutte le cittadine e i cittadini la possibilità di fare pratica 
motoria  gratuita  sotto  la  guida di  istruttori/istruttrici  qualificati,  nel  contesto  verde dei  parchi 
urbani e dei giardini del capoluogo e di alcune frazioni, nel pieno rispetto delle norme sanitarie e 
di sicurezza vigenti.

Il  progetto  si  prefigge  di  promuovere  la  cultura  del  movimento  con  uno  stile  di  vita  attivo, 
migliorando il benessere e la qualità di vita della cittadinanza per contrastare i rischi derivanti 
dalla  sedentarietà,  causa  di  malattie  croniche  -  quali  ipertensione,  diabete,  obesità  e 
cardiopatie-  di incentivare la costruzione di reti relazionali in un ambiente sano, agevolando la 
connessione  tra  generazioni,  persone  con  culture  differenti  e  portatori  di  abilità  diverse,  in 
un’ottica inclusiva e di valorizzare i parchi urbani come luoghi di benessere comune.

Il periodo di svolgimento delle attività è previsto dal 15 giugno al 12 luglio e dal 31 agosto 
al 13 Settembre 2026, per un totale di 6 settimane.

Nello specifico si intendono perseguire i seguenti obiettivi:

 promuovere  il  movimento  a  360°,  offrendo  opportunità  per  praticarlo  a  tutta  la 
cittadinanza, anche chi è in condizione di fragilità che solitamente non svolge alcuna 
attività fisica per creare l’abitudine ad uno stile di vita sano a contatto con la natura;

 creare  occasioni  di  interazione  fra  persone  di  diverse  età,  provenienze,  culture, 
favorendo la costruzione di  reti  sociali,  mediante momenti  di  incontro in un ambiente 
sano e piacevole;

 favorire la conoscenza delle aree verdi pubbliche (parchi e giardini) presenti sul territorio 
comunale comprese le frazioni e il  senso civico nel rispetto del bene pubblico, inteso 
anche come mantenimento di un ambiente pulito e meno inquinato;

 fornire  una  programmazione  di  qualità  affidando  la  gestione  delle  attività  ad 
istruttori/istruttrici qualificati delle realtà operanti sul territorio;

 integrare l'esperienza motoria con attività di educazione alla salute e al benessere.

ART. 1. SOGGETTI E PROGETTI DESTINATARI

Il presente avviso è rivolto a:

 Società, Enti o Associazioni di promozione sportiva; 

 Enti e Associazioni con finalità di promozione sociale;

 Altri soggetti che svolgono attività sportive in via primaria in base allo statuto o codice 
ATECO di riferimento.
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La domanda di partecipazione può essere presentata in forma singola oppure associata, quale 
forma  di  collaborazione/compartecipazione  di  più  soggetti  per  garantire  la  continuità  della 
programmazione e la varietà tra le attività, senza che ciò comporti la creazione di un nuovo 
soggetto aggregato.

I soggetti beneficiari dei contributi economici, al momento della presentazione della domanda, 
dovranno:

● essere in regola con il DURC, per i soggetti tenuti a produrlo;

● non aver commesso violazioni gravi, definitivamente accertate, rispetto agli obblighi relativi al 
pagamento di canoni, tributi e imposte locali nei confronti del Comune di Cento.

I progetti/attività proposti:

dovranno essere realizzati nel territorio del Comune di Cento o nelle frazioni nelle seguenti aree 
verdi - parchi e giardini, così suddivise:

 Capoluogo ( lotto 1): Parco della Costituzione e Parco del Reno 

 Frazioni ( lotto 2) : Parco di Casumaro  e Parco di Buonacompra

 

Il  Comune di  Cento  intende  finanziare  due  proposte  progettuali  al  fine  di  razionalizzare  le 
risorse ciascun partecipante dovrà presentare la proposta di attività in almeno due parchi o del 
capoluogo o delle frazioni, 
Ogni  proposta  dovrà  garantire  attività  motorie/sportive  diverse  programmate  su  almeno  6 
settimane di attività (anche non continuative) indicativamente in orari che vanno dalle ore 7,00 
alle ore 12,00 e dalle 16,00 alle ore 20,00.

Le attività devono essere completamente gratuite per i partecipanti.

ART 2. MODALITÀ E TEMPI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Il soggetto partecipante presenta:

a) la “Richiesta di partecipazione” (allegato A), sottoscritta dal proprio rappresentante legale, 
inviandola  mezzo  pec  all’indirizzo   comune.cento@cert.comune.cento.fe.it entro  il   18 
maggio 2026 ore 12.00  a pena di  esclusione (farà  fede la data e l’orario di ricezione del 
sistema di acquisizione del protocollo del Comune di Cento).

Ogni proposta dovrà specificatamente indicare:

 la descrizione delle attività;

 il curriculum di attività del soggetto proponente e degli eventuali altri soggetti 
associati alla proposta;

 le preferenze rispetto ai parchi indicati.

 la “Dichiarazione assolvimento o esenzione imposta di bollo” (allegato B) sottoscritta dal 
proprio rappresentante legale.
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ART 3. MODALITÀ E CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE PROPOSTE PROGETTUALI

Il Comune, salvo casi particolari, procederà all’approvazione del progetto entro 20 giorni dalla 
data  scadenza  del  presente  avviso,  previa  valutazione  da  parte  della  commissione 
appositamente nominata, sulla base dei seguenti criteri:

Varietà, adeguatezza delle discipline proposte (come 
previsto dall'OMS GLOBAL ACTION PLAN ON

 PHYSICAL ACTIVITY 2018-2030) 

Fino a punti 40

Presenza di attività motorie adatte a utenti di differenti 
fasce di età, con particolare attenzione a proposte di 
attività motorie rivolte ai bambini e bambine, anche per 
contrastare l’obesità infantile 

Fino a punti 25

Curriculum del soggetto proponente Fino a punti 20

capacità di coinvolgere fasce deboli o anziani Fino a punti 10

numero di ore totali offerte alla cittadinanza Fino a punti 5

Il punteggio massimo attribuibile è pari a 100 punti.

Saranno ritenuti idonei i progetti/attività che otterranno un punteggio minimo di 60 punti.

A seguito della valutazione verrà formulata una graduatoria dei progetti/attività presentati.
In caso non ci sia un numero sufficiente di proponenti ritenuti idonei, ad uno stesso soggetto potrà 
essere attribuito un contributo per la programmazione di attività in  tutti e quattro i parchi.

Il servizio dovrà essere garantito presso  i due  parchi del capoluogo ( lotto1) o i due parchi delle 
frazioni  (lotto  2)  individuati  dal  progetto.  Eventuali  ampliamenti  dell'offerta  progettuale,  sia  in 
termini  di  durata  che  di  sedi,  non  daranno  diritto  a  incrementi  proporzionali  del  contributo 
economico, restando in capo all'Associazione la facoltà di fornire tali prestazioni aggiuntive a titolo 
gratuito. 

Una unica Associazione potrà fare richiesta anche per tutti e quattro i parchi, con progettualità 
divisa per lotto ma verrà assegnato un solo lotto qualora siano presenti più domande per i lotti, 
viceversa se sarà presente una unica domanda, entrambi i lotti potranno essere assegnati anche ad una 
unica Associazione;
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ART 4. SOSTEGNO ECONOMICO AI PROGETTI SELEZIONATI

Le risorse economiche stanziate dal Comune per il sostegno dei progetti/attività ritenuti idonei 
ammontano ad euro 5.000,00.

Ciascun progetto  potrà  beneficiare  di  un  contributo  economico di  importo  massimo di  euro 
2.500,00  e  comunque  non  superiore  all’80%  dei costi effettivamente sostenuti per la 
realizzazione  delle  attività.  L’entità  del  singolo  contributo  erogabile  per  ogni  progetto,  sarà 
stabilita in relazione alla richiesta presentata e proporzionalmente al punteggio ottenuto.

Tutti i progetti selezionati ed inseriti nella rassegna “Cento in Movimento 2026” beneficeranno 
della promozione veicolata attraverso i diversi canali comunicativi istituzionali disponibili.

I  soggetti  che  abbiano  pendenze  economiche,  maturate  a  vario  titolo  nei  confronti 
dell’Amministrazione, non potranno essere destinatari di forme di sostegno.

In  considerazione  delle  caratteristiche  e  del  settore  a  cui  i  progetti  si  riferiscono,  vista  la 
Comunicazione della Commissione sulla nozione di aiuto di Stato (2016/C 262/01), i contributi 
riconosciuti  nell’ambito  dell’avviso  non sono configurabili,  ai  sensi  della  normativa  europea, 
come aiuto di Stato.

ART.5 ADEMPIMENTI PER I TITOLARI DEI PROGETTI SELEZIONATI

I soggetti  selezionati dovranno garantire il  rispetto delle norme di sicurezza, pulizia dell’area 
verde utilizzata e la rendicontazione delle spese e delle presenze.

La/Il  proponente è responsabile  dell’esecuzione del  progetto e di  tutti  gli  adempimenti  e  gli 
obblighi connessi allo svolgimento delle attività, ivi compreso il rispetto delle indicazioni previste 
dalle normative vigenti in materia sanitaria. La/Il proponente è direttamente ed esclusivamente 
responsabile per qualsiasi danno di qualunque natura derivante dallo svolgimento dell’attività e 
dovrà dotarsi di opportune coperture assicurative per i partecipanti.

La/Il proponente deve:

● farsi carico di tutti  gli adempimenti in materia contrattuale, contributiva, previdenziale, 
assicurativa e di sicurezza sul lavoro per il personale impiegato a qualunque titolo;

● stipulare adeguata polizza a copertura della Responsabilità Civile verso Terzi;rispettare tutte le 
indicazioni previste dal piano di comunicazione redatto a cura del Comune di Cento, che 
verranno precisate con congruo anticipo;

● garantire forme di monitoraggio e valutazione dei risultati e fornire in modo puntuale i dati 
richiesti;

● presentare la rendicontazione delle spese sostenute corredata da una relazione descrittiva 
finale entro e non oltre 60 giorni dal termine del proprio progetto e comunque entro     il     31 dicembre   
2026;

● garantire la presenza di personale istruttore qualificato, che avrà il compito di coordinare il 
gruppo, assistere i/le partecipanti ed offrire consigli per praticare l'attività motoria;

● attivare un indirizzo e-mail e un numero di telefono per permettere la prenotazione delle 
attività e monitorare il numero dei partecipanti registrandone i dati;
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● aggiornare settimanalmente le presenze con le modalità che verranno indicate dal Settore 
Sport tramite l’indirizzo mail: sport@comune.cento.fe.it;

● assicurarsi che le attività rispettino le condizioni e disposizioni presenti nei Regolamenti 
comunali.

ART 6. RENDICONTAZIONE DEL PROGETTO

La  liquidazione  del  contributo, nell’ammontare massimo dell’80% delle spese realmente 
sostenute,  è  subordinata all’avvenuta realizzazione del  progetto/iniziativa,  conformemente al 
progetto  presentato  ed  alla  presentazione  della  documentazione  di  rendicontazione,  come 
indicato nell'Allegato B - Rendicontazione del presente bando, parte integrante e sostanziale. 
Il  Comune  di  Cento  procederà  a  verificarne  la  realizzazione  e  la  rispondenza  ai  criteri  di 
valutazione attribuiti  e potrà eventualmente rivedere il  contributo riconosciuto laddove accerti 
uno svolgimento delle attività difforme da quelle previste nel progetto/attività selezionato.
Non verranno ritenute ammissibili spese che non siano direttamente attinenti all’ideazione e alla 
realizzazione del progetto.

Ai  fini  dell’erogazione  del  contributo,  il  soggetto  assegnatario  è  tenuto  a  presentare  alla 
conclusione dell’attività, entro il termine di 60 giorni dalla fine del progetto e comunque entro il 
31 dicembre 2026 al Comune di Cento - ufficio sport comune.cento@cert.comune.cento.fe.it 
la seguente documentazione:

 il modulo “Allegato B – Rendicontazione finale” sottoscritto dal legale rappresentante 
del soggetto beneficiario, con indicazione delle spese sostenute, delle attività realizzate e 
relativa documentazione economico-sociale, con allegate le copie dei documenti fiscali e 
contabili comprovanti le spese sostenute e quietanzate;

 Richiesta pagamento contributo “Cento in Movimento 2026” (Allegato C);
 Modulo “Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà” (Allegato D).

Le copie dei giustificativi si devono riferire alle spese finanziate con il contributo del Comune.

Non è possibile richiedere il rimborso di spese già finanziate con altri contributi pubblici o privati.

La rendicontazione, completa della relativa documentazione, va inviata 

ART. 6.1 NOTE CONTABILI

I documenti contabili (fatture, note di pagamento, ecc.) comprovanti le spese sostenute, finanziate 
con il contributo del Comune, relative al progetto/attività devono:
a) essere intestati al soggetto beneficiario o ad uno dei soggetti partner non titolari 
del progetto presentato;
b) essere attinenti alle voci contemplate nel progetto;

c) avere valenza fiscale;

d) avere corrispondenza temporale con il progetto;

e) riportare chiaramente l’oggetto specifico della spesa.

La suddetta documentazione contabile dev’essere debitamente quietanzata, pertanto per 
ciascuna di esse dovrà essere presentato:

mailto:sport@comune.cento.fe.it
mailto:comune.cento@cert.comune.cento.fe.it
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- giustificativo di pagamento (bonifico, scontrino, ecc.) che attesti l’avvenuta liquidazione 
della fornitura o della prestazione;

- documento quietanzato dal fornitore con l’apposizione del timbro e della firma leggibile, 
in caso di pagamento in contanti;

- modulo F24 per l'importo corrispondente alla ritenuta, in caso di fatture/note con ritenuta 
d'acconto (es. prestazioni occasionali, compensi a liberi professionisti);

- dichiarazione  attestante  che  la  quota  parte  portata  a  rendiconto  è  relativa 
esclusivamente  al  progetto,  relativamente  ai  costi  organizzativi  (quali  spese  di 
segreteria, materiale d’ufficio, personale, ecc..);

Non sono ammesse a rendicontazione imposte e tasse (IVA, imposte di registro, bolli, ecc.) ad 
eccezione - in merito all’IVA – dell’indetraibilità della stessa.

Se la spesa rendicontata, al netto delle eventuali entrate, risulta inferiore al contributo concesso, 
o  se  la  spesa  non  è  dimostrata  attraverso  la  produzione  di  adeguata  documentazione,  il 
contributo sarà proporzionalmente ridotto o revocato.

I contributi saranno erogati ai soggetti individuati per le attività tramite il Centro per le Famiglie.

ART. 7 CAUSE DI REVOCA DEL CONTRIBUTO

Il  soggetto beneficiario decade dalla concessione del  contributo qualora ai  sensi  del  D.P.R. 
445/2000  vengano  rilevate,  anche  successivamente  all’erogazione  del  contributo,  false  e 
mendaci  dichiarazioni  nella  domanda,  nella  documentazione  richiesta  a  prova  delle  spese 
sostenute e degli  elementi  e  criteri  di  valutazione  e,  conseguentemente, si procederà alla 
richiesta della restituzione  dell’intero  importo  del  contributo  erogato.  Salve  le  segnalazioni 
all'Autorità giudiziaria eventualmente previste.

ART 8. TERMINI DEL PROCEDIMENTO E COMUNICAZIONI

Si informa che la comunicazione di avvio di procedimento, ai sensi dell’art. 7 della L. 241/90,

si intende anticipata e sostituita dal presente avviso e dall’atto di richiesta presentata attraverso la 
domanda di partecipazione.
Il procedimento stesso avrà avvio a decorrere dal giorno seguente la scadenza prevista per la 
presentazione delle istanze di partecipazione.

Il termine di conclusione del procedimento è fissato in 20 giorni, con la comunicazione ai soggetti 
partecipanti dell’esito della valutazione.

La Responsabile del procedimento è la Dott.ssa Cristina Govoni, Responsabile E.Q.  del Settore 
Scolastico, Educativo e Sport.

L'esito della procedura di selezione verrà pubblicato  sul sito del Comune di Cento e ne sarà data 
comunicazione a ognuno dei soggetti partecipanti.

ART 9. INFORMAZIONI

Per informazioni e/o chiarimenti è possibile scrivere una e-mail al seguente indirizzo di posta 
elettronica: sport@comune.cento.fe.it;

Il presente avviso è disponibile:

mailto:sport@comune.cento.fe.it
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a) Albo Pretorio online del Comune di Cento;

b) www.comune.cento.fe.it 

ART 10. TRASPARENZA E INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI

Si  informa  che,  ai  sensi  dell’art.27  del  D.Lgs.  33  del  14  marzo  2013  (cosiddetto  “Decreto  
Trasparenza”),  le  informazioni  sui  contributi  erogati,  sui  progetti  presentati  e  sui  soggetti  
beneficiari  saranno  pubblicate  sul  sito  del  Comune  di  Cento  (www.comune.cento.fe.it)  e  da  
chiunque consultabili.  Ai  sensi  dell’art.13  del  Regolamento  europeo  n.  679/2016,  il  
Comune di Cento, in qualità  di  “Titolare”  del  trattamento,  fornisce  le  seguenti  informazioni  in  
merito all’utilizzo dei dati  personali  richiesti  per  la  partecipazione  all’avviso  pubblico  e  per  la  
successiva erogazione del contributo.
Ai sensi dell’art.13 del Regolamento UE/2016/679 (GDPR) si informa che il trattamento dei dati 
personali  conferiti  nell’ambito  della  procedura  di  acquisizione  di  beni  o  servizi  o  lavori,  o 
comunque raccolti dal Comune di Cento a tale scopo, è finalizzato unicamente all’espletamento 
della predetta procedura, nonché delle attività ad essa correlate e conseguenti.

I  dati  verranno  conservati  per  un  arco  di  tempo  non  superiore  a  quello  necessario  al 
raggiungimento delle finalità per i quali essi sono trattati.

In qualunque momento l’interessato può esercitare i  diritti  previsti  dagli artt.  15 e seguenti  del 
Regolamento  UE/2016/679.  In  particolare,  l’interessato  ha  il  diritto  di  ottenere  la  conferma 
dell’esistenza  o  meno  dei  propri  dati  e  di  conoscerne  il  contenuto,  l’origine  e  le  finalità  del  
trattamento,  di  verificarne  l’esattezza  o  chiederne  l’integrazione  o  l’aggiornamento,  oppure  la 
rettifica, i  destinatari cui i  dati  saranno comunicati,  il  periodo di conservazione degli stessi;  ha 
altresì il diritto di chiedere la cancellazione o la limitazione al trattamento, la trasformazione in 
forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, nonché di opporsi in ogni caso, 
per  motivi  legittimi,  al  loro trattamento ovvero revocare il  trattamento.  La relativa richiesta va 
rivolta al Comune di Cento – Via M. Provenzali, 15 – 44042 Cento (FE).

L’interessato ha altresì il diritto di proporre reclamo all’autorità Garante per la protezione dei Dati 
personali avente sede in Piazza di Monte Citorio n. 12, cap. 00186, Roma – Italia, in conformità 
alle  procedure  stabilite  dall’art.  57,  paragrafo  1,  lettera  f)  del  Regolamento  (UE)  2016/679 
(www.garanteprivacy.it).

Titolare del trattamento dei dati personali di cui alla presente informativa è il Comune di Cento ed i 
relativi  dati  di  contatto sono i  seguenti:  sede in  Via M.Provenzali  15 (sede provvisoria in  Via 
Guercino,  62)  44042  Cento (FE)  -  tel.  0516843111  -  pec 
comune.cento@cert.comune.cento.fe.it

Il  Responsabile  della  protezione  dei  dati  personali  del  Comune  di  Cento  (designato  con 
deliberazione di  Giunta Comunale n.  199 in data 24/05/2018 del  Comune di  Cento) è Lepida 
S.p.A. con sede in Via della Liberazione, 15 - Bologna - CF: 02770891204. I dati di contatto del 
referente del DPO sono: - Anna Lisa Minghetti,  tel.  0516338814  - mail:  dpo-team@lepida.it - 
PEC: segreteria@pec.lepida.it

Il  presente  avviso  è  pubblicato  sul  sito  del  Comune  di  Cento,  nella  sezione 
Amministrazione  –  Avvisi  e  Pubblicazioni 
https://www.comune.cento.fe.it/avvisi_pubblicazioni, per un periodo minimo di 15 giorni.

https://www.comune.cento.fe.it/avvisi_pubblicazioni
mailto:segreteria@pec.lepida.it
mailto:dpo-team@lepida.it
https://maps.google.com/?q=Via+della+Liberazione,+15+-+Bologna&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Via+Guercino,+62)+44042+Cento&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Via+Guercino,+62)+44042+Cento&entry=gmail&source=g
mailto:comune.cento@cert.comune.cento.fe.it
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Allegati:

- allegato A “Richiesta di partecipazione” 

- allegato B “Rendicontazione finale”

- allegato C Richiesta pagamento contributo Parchi in Movimento 2026”;“

- allegato D Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà”

-

Cento, 24 Aprile 2026

Documento sottoscritto con firma digitale ai sensi del DPR 445/2000 e dell’art. 20 del D. Lgs 82/2005 e successive modifiche ed 
integrazioni. Il documento originale è conservato in formato elettronico su banca dati del Comune di Cento 

 

Via Marcello Provenzali, 15  44042 Cento (FE) Italia – Tel. 051 6843111 – Fax 051 6843120 – c.f. 
81000520387

www.comune.cento.fe.it   -   comune.cento@cert.comune.cento.fe.it

La  Responsabile E.Q. del Settore 
Servizi Scolastici, Educativi e Sport

Dott. ssa Cristina Govoni 

(firmato digitalmente)
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